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Ant wer pen test ex pe ri men teel me di cijn
tegen mul ti ple scle ro se
01 juni 2017 07:27

Jan De Schamphelaere

Er is weer enige hoop voor MS­pa tiënten. Na tien jaar on der zoek staat een im mu no the ra pie,
ont wik keld in het UZ Ant wer pen, op punt om de eer ste patiënten te be han de len. ‘Een we reld ­
pri meur.’

Nat ha lie Cools, on der zoek ster aan het Cen trum voor Cel the ra pie en Re ge ne ra tie ve Ge nees kun de van het UZ
Ant wer pen, botste tien jaar ge le den tij dens de zoek tocht naar een vac cin tegen baar moe der hals kan ker per on ­
ge luk op be vin din gen die de basis ble ken te zijn om mul ti ple scle ro se (MS) op een com pleet nieu we ma nier aan
te pak ken. De af ta ke lings ziek te MS treft elk jaar op nieuw 450 Bel gen.

De be han de ling is een vorm van im mu no the ra pie die mo men teel voor al ge test wordt om al ler han de kan kers te
be strij den, maar nu dus ook toe pas sing vindt in mul ti ple scle ro se. Daar bij wor den de im muun cel len van de
patiënt zelf als me di cijn in ge zet.

Vi ta mi ne D

‘We iso le ren im muun cel len ­ meer spe ci fiek de cel len die fun ge ren als de aan­ en uit zet knop van het im muun ­
sys teem ­ uit het bloed en be han de len die met een enorm hoge dosis vi ta mi ne D, waar door hun func tie ver an ­
dert. Door ze op nieuw in het bloed te in jec te ren gaan ze het af weer sys teem tem pe ren.’ Dat laat ste is nodig bij
MS, een au to­im muun ziek te waar bij het eigen af weer sys teem over ac tief wordt en zich tegen de patiënt richt en
al ler lei scha de aan richt.

Het uni ver si tair zie ken huis spreekt over een we reld pri meur in het on der zoek naar MS. Het zou de eer ste
be han de ling zijn die de ziek te stopt.

1 mil joen euro

De ko men de weken en maan den wor den negen patiënten be han deld. Ze krij gen elk ge du ren de an der hal ve
maand zes in jec ties. Over 6 à 9 maan den moet dui de lijk wor den welk ef fect de be han de ling heeft en of de po si ­
tie ve test re sul ta ten in mui zen proe ven be ves tigd wor den. ‘De be doe ling is de vei lig heid van de be han de ling aan
te tonen. Maar we zul len na tuur lijk ook een eer ste in di ca tie krij gen over de wer king ervan. De stu die is even ­
wel te klein om daar we ten schap pe lij ke con clu sies uit te trek ken’, zegt Cools.

De stu die ge beurt vol le dig bin nen de aca de mi sche muren en kost naar schat ting 1 mil joen euro, ge fi nan cierd
met Vlaam se in no va tie sub si dies en steun van het Char cot Fonds. Al leen al om de in jec ties voor te be rei den
gaat Cools uit van een kost prijs van 30.000 euro per patiënt. Daar bij komen nog de kos ten voor de op vol ging
van de patiënten, scans van de her se nen, ...

Af ta ke ling

België telt zo’n 12.000 MS­pa tiënten. Het is een ziek te die de li chaams func ties ge lei de lijk aan stil legt. Het
ziek te ver loop ver schilt van patiënt tot patiënt, en leidt vaak tot slech ter zicht, beven, spas mes, ver lam ming,
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moei lijk spre ken, ge voel lo ze plek ken, con tro le ver lies over de blaas, en zo voort. De ziek te treedt door gaans voor
het eerst op tus sen de leef tijd van 20 en 40 jaar. Voor al bij vrou wen.

De pre cie ze oor zaak is nog on be kend. De be staan de me di cij nen zijn ge richt op het be strij den van de symp to ­
men en op het af rem men van de ziek te. Maar tot dus ver slaagt men er niet in de pro gres sie van de ziek te stop
te zet ten, laat staan terug te draai en.
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